PREFEITURA MUNICIPAL DE JAGUARAO
Rua. 27 de Janeiro, 422.
CEP: 96300 000 - Jaguardo - RS
Fone. (53) 32611999.

DECRETO N° 206, DE 04 DE SETEMBRO DE 2020.

ESTABELECE RECOMENDACOES PARA
PREVENCAQO E CONTROLE DE INFECCOES
PELO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19) E
OUTRAS SINDROMES GRIPAIS A SEREM
ADOTADAS EM TREINOS E COMPETICOES
ESTADUAIS ESPORTIVAS A NIVEL
MUNICIPAL.

O Prefeito Municipal de Jaguarfio, no uso de suas atribuicbes legais, € em
\ conformidade com a Lei Organica Municipal;

CONSIDERANDO a pandemia instaurada pelo novo Coronavirus;

CONSIDERANDO que a transmissfio se d4 especialmente pelo contato entre
pessoas, também destas com objetos e ambientes contaminados;
CONSIDERANDO a necessidade de se prevenir riscos da exposigéo ao virus
entre a populagio, na ocorréncia de treinos e competi¢des esportivas.
Estas recomendagdes sdo direcionadas especificamente a protegdo dos atletas e

trabalhadores envolvidos;

DECRETA:

4’ Art. 1° Estabelece recomendacdes para prevengdo e controle de infecgdes pelo
novo coronavirus (covid-19) e outras sindromes gripais a serem adotadas em treinos e
competigdes esportivas estaduais que forem realizadas no municipio de Jaguaréo conforme a
seguir descrito:

1. A Federagio ou a entidade organizadora do treino ou competi¢do deve entregar para a

SADO Secretaria de Saide do municipio onde ocorrera o treinamento e/ou competi¢do, os
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b= ““ - utilizado por todos os envolvidos na competi¢do). A partir do plano apresentado, a
T prefeitura fara a andlise e solicitacio, se necessério, de adequaggo do plano com mais
exigéncias técnicas para a sua realizagdo.
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. % ‘ como tipo de produtos utilizados; estratégias de triagem, detecgdo, monitoramento e
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testagem utilizadas e as medidas adotadas para cada situagfio; ser assinados pelos

responsaveis técnicos,

3. N&o permitir a entrada ou a circulacfo de torcedores, a presenca de qualquer niimero
de publico em todos os treinos e competigdes, tanto nas arquibancadas como nos
espagos que rodeiam os gramados/quadras/pistas, dreas privativas de circulagdo e

inclusive em camarotes quando existirem, durante todo o dia do evento ou treino.

4. Permitir, nos dias de treino e competicio, somente acesso ao local e as suas
dependéncias, dos atletas, dirigentes, trabalhadores diretamente envolvidos nos
evento ¢ em numero reduzido ao minimo necessario, sem comprometimento de
ordem organizacional, administrativa e de seguranca.N&o permitir a permanéncia e a
circulagdo de torcedores nas dreas externas ou contiguas aos centros de treinamentos
ou locais da competicdo. As 4reas externas deverfo estar vazias. Sugere-se
sinalizaclio e, se possivel, barreiras fisicas para facilitar o entendimento da
necessidade da auséncia total e completa de piblico no local, principalmente nos

arredores dos locais dos eventos.

5. Néo permitir a troca ou a doagdo de uniformes usados durante as competi¢des, entre
os atletas ou para outros, as rodas de aquecimento e confraternizagdes pré e pos
treinos e competi¢des, assim como o cumprimento fisico inicial e final entre atletas e

com a equipe de arbitragem;

6. Néo permitir a presenga de criangas nos dias e locais das competi¢des, assim como o

acompanhamento aos competidores.

7. No caso de competi¢des por equipe, cada equipe nomeard um representante
administrativo que serd responsavel pela fiscalizagdo do cumprimento das medidas de
controle sanitario relacionadas aos trabalhadores do espago externo ao

gramado/quadra/pista.

8. Ficam proibidas as vendas, nos dias das competi¢ces, de bebidas alcodlicas

localizadas até um 1km do local da competigio, pelo periodo de duas horas antes e

até uma hora apds o fim da competicio.

9. Néo permitir a realizagdo de todo e qualquer comércio ambulante, assim como o

funcionamento de estacionamentos particulares, no local das competi¢des.

10.Divulgar, em local visivel, as informacdes de prevencdo 4 COVID-19 estabelecidas
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pelo Governo do Estado e do Municipio sede da competigdo e/ou do treinamento,
propiciando aos competidores e aos trabalhadores o conhecimento das normativas

que devem ser cumpridas.

11.Permitir a entrada nas dependéncias do local da competi¢io e dos treinamentos
somente vestindo mascara e com a pévia aferigio de temperatura por método digital

por infravermelho. Considera-se a temperatura de corte maximo no valor de 37,4° C.

12.Limitar o nimero de trabalhadores ao estritamente necessério para o funcionamento
da atividade. Cada agremiagdo reunird os dados destes profissionais em uma lista
com nome completo, RG, CPF, endereco, telefone de contato, fungéo e local pre
definido no dia da competigdio. Esta lista destina-se a facilitar um contato, se houver
necessidade.

13.Limitar o uso de dreas comuns como refeitorio, vestiarios, lavatorios, chuveiros e
similares, programando a sua utiliza¢fo a fim de evitar aglomeragéo.

14.Informar aos desportistas e trabalhadores sobre as regras de funcionamento

autorizadas e as instrugdes sanitarias adotadas.

15.Avaliar os atletas e os trabalhadores antes de cada treino, com medigdo de
temperatura (termografia ou termdmetro digital de infravermelho), sendo que, se
houver qualquer suspeita ou sintoma sugestivo para a COVID-19, o atleta ou
trabalhador deve ser afastado imediatamente e encaminhado para avaliagdo da equipe
médica.

16.Avaliar os atletas e os trabalhadores antes de cada competi¢do, com medi¢do de
temperatura (termografia ou termometro digital de infravermelho) e realizar,
aleatoriamente os atletas, Teste Validado para COVID-19, no méximo 72hs antes do
inicio da competigfio, sendo que, se houver qualquer suspeita ou sintoma sugestivo
para o novo coronavirus, o atleta e sua equipe ou trabalhador deverdo ser afastados
imediatamente e encaminhados para avaliacéo da equipe médica.

17.Cada atleta deve portar sua propria garrafa (individual) de dgua com identificago,

para evitar a troca ou o compartilhamento da mesma durante os treinos ¢ jogos.

18.Capacitar os atletas e os trabalhadores, diante do risco de infeccdo pelo SARS-COV-2
(CORONAVIRUS), para a realizago das atividades.

19.N3o permitir que os atletas e trabalhadores, quando utilizarem uniformes, retornem as
suas casas com suas roupas de frabalho.

20. Disponibilizar, em pontos estratégicos do estabelecimento (em arcas onde ocorre a

circulagfio de pessoas), locais para adequada lavagem das mé&os e/ou dispensadores de
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alcool gel 70% ou preparagdes antissépticas de efeito similar, devendo ser orientada e
estimulada a constante higienizagdo das maos por todos.

21.Adaptar bebedouros do tipo jato inclinado, de modo que somente seja possivel o

consumo de agua com o uso de copo descartavel.

22.Realizar diariamente procedimentos que garantam a higienizacdo do ambiente,

intensificando a limpeza com desinfetantes préprios para a finalidade.

23.Intensificar a desinfecgfo com alcool 70% ou sanitizantes de efeito similar dos
utensilios, superficies e equipamentos, macanetas, mesas, corrimos, interruptores,
sanitarios, elevadores, vestidrios, armdrios, entre outros, respeitando a caracteristica

do material quanto & escolha do produto.

24.Manter os lavatorios dos sanitarios providos de sabonete liquido ou espuma, toalha
descartével, dlcool 70% ou preparagdes antissépticas de efeito similar e lixeiras com

tampa de acionamento automaético.
25.Manter ventilados, dentro do possivel, todos os postos de trabalho.

26.E recomendavel adotar medidas internas relacionadas & satde dos atletas e
trabalhadores, necessérias para evitar a transmissio do SARS-COV-2 (Coronavirus)
no ambiente de trabalho, priorizando o afastamento presencial dos atletas e
trabalhadores pertencentes a grupos de risco, tais como pessoas com idade acima de
60 (sessenta) anos, hipertensos, diabéticos, gestantes, obesos e imunodeprimidos ou

portadores de doengas cronicas que também justifiquem o afastamento .

27.Monitorar os atletas e trabalhadores com vistas & identificacdo precoce de sintomas
compativeis com a COVID-19 através das medidas apontadas nos planos e protocolos
elaborados.

28.0rientar os atletas, trabalhadores ou prestadores de servico que apresentarem
sintomas de infecgéio pelo Coronavirus, a buscar atendimento médico e afasta-los do
trabalho.

29. Afastar todos os atletas e trabalhadores confirmados para a COVID-19.

30.0s atletas e trabalhadores somente devem retornar as suas atividades mediante
apresentacdo de atestado médico, da rede privada ou publica, indicando sua aptiddo

para o trabalho.
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31.Notificar imediatamente os casos suspeitos de sindrome gripal e confirmados de

COVID-19, bem como todos os casos de afastamento, a Vigildncia em Satde do

Municipio onde localiza-se o campo/quadra/pista.

32.Todas as articulagdes necessarias com outros 6rgdos envolvidos na preparagio do
evento, bem como nos dias em que ocorrerfio as competi¢des, como por exemplo
seguranga publica, trinsito, saide, entre outros, devera ser feita pelo organizador da
competicdo previamente para a plena implementagio dos planos e protocolos

propostos.

33. As competicdes estaduais realizadas no Municipio deverfio observar

obrigatoriamente as regras e recomendagoes estabelecidas pelo Estado do Rio Grande
do Sul.

SETORES ESPORTIVOS AMADORES

e Modalidades individuais;
e Modalidades coletivas em duplas sem contato;
¢ modalidades coletivas com mais de dois atletas.

1) As modalidades esportivas amadoras individuais, duplas e coletivas poderfo

funcionar, obedecendo as recomendagdes da R21 e as seguintes regras:

a) Atividades que visem qualidade do movimento, do gesto técnico tem que

ter distanciamento minimo de 2 metros entre os atletas.

a.1) Havendo caso de suspeita de infecgdo por Covid 19, o atleta suspeito,
juntamente com sua dupla ou turma de pratica, devem ser encaminhados para casa

por 07 dias, o atleta com suspeita deve realizar o teste de sorologia para Covid 19, se
der positivo, tanto ele quanto sua dupla ou os seus colegas de horario devem se
manter em isolamento por mais 07 dias e s6 entfo retornar as atividades de

treinamento.

b) Atividades coletivas somente poderfio organizar treinos em grupos

regpeitando o distanciamento minimo de 16m2.

A) MODALIDADES ESPORTIVAS AMADORAS INDIVIDUAIS:
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1) Fica permitido o retorno imediato das seguintes modalidades individuais:
a) Atletismo;
b) Badminton (sem jogo de dupla);
¢) Basquete;
d) BMX;
¢) Bocha;
f) Canoagem;
g) Ciclismo;
h) Corrida de rua;
i) Ginastica;
j) Hipismo;
k) Levantamento de Peso;
1) Motocross;
m) Velocross;
n) Motovelocidade;
o) Patinagéo
p) Remo;
q) Skate;
r) Ténis de Quadra (sem jogo de dupla);
s) Squash (sem jogo de dupla).

B) MODALIDADES ESPORTIVAS AMADORAS COLETIVAS EM DUPLAS SEM
CONTATO:

a) Badminton;
b) Bocha;
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¢) Jogo de Damas (Uso obrigatério de mascara durante a pratica);
d) Futvolei;

e) Futebol

f) Padel;

g) Ténis de mesa (sem jogo de dupla);

h) Squash.

i) Patinagdo

C) MODALIDADES ESPORTIVAS AMADORAS COLETIVAS COM MAIS DE
DOIS ATLETAS:

Esportes Coletivos sdo jogos oficializados, praticados por duas ou mais pessoas em
oposi¢do a equipe adversaria. Eles podem ser realizados em seus diferentes ambientes como

o campo, gelo, quadra, areia, entre outros.

Estes somente poderdo ter liberados treinos, sem contatos, seguindo as regras de

distanciamento, protegio individual e higienizacgo individual e local.

Art. 2. Este Decreto entrard em vigor na data de sua publicaggo.

Jaguardo, 11 de setembro de 2020.




